
Bowling în natură!

Ai nevoie de: 
Cel puțin șase sticle PET mari, goale

Ingrediente pentru umplerea sticlelor (de exemplu, 
pietricele sau apă)

Panglici tipărite din hârtie Kotányi cu punctaj

Minge

Adeziv (clei sau bandă)

Cum se joacă: 

1.
2.

3.

5.
4.

Spălați sticlele PET și îndepărtați eticheta.

Umpleți sticlele PET cu ingrediente grele (de exemplu, pietricele sau 
apă) până la maxim jumatate, astfel încât să rămână stabile în iarbă.

Tăiați benzile cu punctaj din șabloanele de joc pe linia marcată și 
atașați-le pe sticle cu bandă adezivă sau adeziv.

La �nal, se adună punctele sticlelor răsturnate - câștigătorul este cel 
care a dobandit cele mai multe puncte 

Așezați sticlele într-o piramidă (precum popicele de bowling) și 
încercați să le răsturnați, pe rând, cu mingea de la distanță!

1.

2.

3.

5.

4.









Hacky Sack

Ai nevoie de:
Câteva farfurii din hârtie

Șablon de joc Kotányi imprimat

Adeziv (clei sau bandă)

Sac sau minge Hacky

Cum se joacă: 

1.
2.
3.
4.

Tăiați marcajele cu puncte din șabloanele de joc și atașați-le cu adeziv 
în centrul unei farfurii de hârtie.

Aranjați farfuriile de hârtie pe gazon, în orice ordine dorită.

Țintește farfuriile de hârtie cu mingea Hacky. Dacă mingea rămâne 
pe farfurie, castigi puncte. Cine adună cele mai multe puncte dupa 
un anumit număr de runde este caștigătorul jocului. 

1.

2.

3.





Bonus: Hacky Sack 

Cum se confecționează?
Întindeți puțin primul balon și turnati cu ajutorul palniei o jumătate de cană de orez. Înnodați 
strâns balonul la gât, astfel încât orezul să �e strâns și tăiați apoi nodul proeminent al balonului.

1.

2. Acum tăiați nodul celui de-al doilea balon. Puneți balonul cu nodul tăiat peste primul balon 
astfel încât nodul să �e ascuns. Pentru și mai multă menținere, acest pas poate � repetat cu un al 
treilea balon. 

Ai nevoie de:
Două sau trei baloane

O jumătate de cană de orez

Pâlnie

Foarfece

1.
2.
3.
4.

Urmăriți  
tutorialul video!
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